


A

boomstammetje
jus
savooiekool
gek. aardappelen
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A

carbonarasaus
spaghetti

gepocheerde heekfilet

mosterdsaus
doperwt en wortel

zoete aardappelpuree

B
alpenschnitzel
jus
shijbonen
gebakken aard.

NN

speklapje
jus
stamppot gele raapjes

foe yong hai
bami goreng
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C

lasagnette

NN )

C

curry met
peulvruchten
witte rijst

[t A )

C

varkensschnitzel
pepersaus
frisse tuinmix
gebakken aard.
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A

B
kipkebabschijf pangasiusfilet
gevogeltejus paprikasaus

ratatouille broccoli
gek. aardappelen witte rijst
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A B
shaslick schotel slavink
gebakken aard. jus

prei a la creme
aardappelpuree

™

A

B
maaltijdsoep venkelworst
goulash jus
zomergroentes

gek. aardappelen
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A B
gehakt cordon bleu varkenshaas
jus luikse saus
bladspinazie witlof

gek.

aardappelen aardappelpuree
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C

varkenssaucijs
jus
rode bietjes
aardappelpuree

EP rmomcna.

C

gehaktbal hoh
jus
stamppot rode kool

C

kipgehaktbal
gevogeltejus
witte kool
tuinkruidenpuree

o (¥ Y B
B TR/

C

lekkerbekje
remouladesaus

babywortelen
gebakken aard.
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A B C

kipburger Kipfiletstukjes houthakkerssteak
gevogeltejus champignonsaus jus
stamppot snijbonen groene groentes gele raapjes
tagliatelle aardappelpuree

B B C
curryworst gepaneerde witvis kipflakes
jus italiaanse kruidensaus siamsaus
koolrabi mexicomix gele rijst
gek. aardappelen gebakken aard.
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A B C
butterchicken sukadelapje kipfilet
witte rijst jus kerriesaus
stamppot bietjes doperwten

gebakken aard.




A B C

hamlapje kip cordon bleu shoarmaschotel veg
jus gevogeltejus groenterijst
witte bonen in tomatensaus spitskool
gek. aardappelen aardappelpuree
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A B C
runderhamburger falafel rundersaucijs
jus tomaten-tijmsaus jus
zomergroentes groentemacedoine boterbonen
uienpuree gebakken aard. gek. aardappelen
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A B C
tonijnsaus kipsaucijs indische balletjes
fusilli gevogeltejus satesaus
blote billetjes in het nasi goreng

gras stamppot
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A B C
hongaarse schnitzel stoofpotje procureurlapje
hongaarse saus rode kool jus
bloemkool aardappelpuree broccolimix
gebakken aard. gek. aardappelen

AN

PiRS

=

- N ROVA L

foods




A B C

kipflakes koolvis hamburger hoh
spinazie-champignon mosterd-dillesaus jus
saus bleekselderij andijvie
penne zoete aardappelpuree gek. aardappelen

A B C
gado gado rundervink Kiprol
oosterse kool jus gevogeltejus
witte rijst parijse wortel mais
gek. aardappelen aardappelpuree

et A

A B C
tuinburger Kippenpoot macaroni
jus bonne femme bolognese
romanobonen

gek. aardappelen
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A B
kipfiletstukjes runderlapje
parelcouscous met jachtsaus
tomaten snijbiet

tuinkruidenpuree
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A B
kibbeling mexicaanse
dillesaus kipschotel

frisse tuinmix gele rijst

gebakken aard.

fﬂ L N i f v
A B
bolognesesaus rundergehaktbal
spaghetti jus

babywortelen
aardappelpuree

C

kipsaucijs
gevogeltejus
chinese kool
gek. aardappelen

o
g " e MDA

C

vega kipstukjes
rotisaus
sperziebonen
gek. aardappelen

kipflakes
tandoorisaus
witte rijst
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A B
Kipfilet cOQ au vin
gevogeltejus shijbonen
broccoli aardappelgratin

gek. aardappelen
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C

tilapiafilet
botersaus
stamppot prei

- N ROVA L

foods




A B C

varkensschnitzel pangasiusfilet shaslick schotel

jus paprikasaus gebakken aard.
stamppot gele ratatouille
raapjes witte rijst

A B C
gehaktbal hoh lasagnette varkenssaucijs

luikse saus jus
snijbonen witlof a la creme
gebakken aard. aardappelpuree

et A

A B C
gehakt cordon bleu speklapje maaltijdsoep
jus jus goulash
savooiekool rode bietjes
gek. aardappelen aardappelpuree
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A

foe yong hai
bami goreng

77

A

boomstammetje
jus
prei

gek. aardappelen

A

lekkerbekje
remouladesaus
doperwt en wortel
tuinkruidenpuree

slavink
jus

stamppot rode kool

kipkebabschijf
gevogeltejus
mais
aardappelpuree

™ (%

alpenschnitzel
jus
witte kool
gek. aardappelen

venkelworst
jus
bleekselderij
gek. aardappelen
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varkenshaas
pepersaus
bladspinazie
gebakken aard.

C

kipgehaktbal
gevogeltejus
zomergroentes
gek. aardappelen

DSt ) B i

C

curry met
peulvruchten
witte rijst

C

carbonarasaus
tagliatelle

C

gepocheerde heekfilet
mosterdsaus
babywortelen

zoete aardappelpuree
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A B
Kipfiletstukjes tonijnsaus
tomaten-tijmsaus penne

groene groentes
aardappelpuree

A B
shoarmaschotel veg houthakkerssteak
groenterijst jus
boterbonen

gek. aardappelen

A B
stoofpotje kipburger
stamppot bietjes kerriesaus
mexicomix

gebakken aard.

C

runderhamburger
jus
bloemkool
gek. aardappelen
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C

roomschnitzel
jus
stamppot snijbonen
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C

kipflakes
siamsaus
gele rijst
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A B C

gepaneerde witvis procureurlapje rundersaucijs
italiaanse kruidensaus jus jus
doperwten gele raapjes groentemacedoine
gebakken aard. aardappelpuree gek. aardappelen
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A B C
curryworst babi pangang kipkebabschijf
jus nasi goreng gevogeltejus
witte bonen in tomsaus koolrabi
aardappelpuree gek. aardappelen
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A B C
butterchicken falafel hongaarse schnitzel
witte rijst kerrie-kervelsaus hongaarse saus
parelcouscous met spitkool
groente gebakken aard.

A B C
kip cordon bleu hamlapje sukadelapje
champignonsaus jus jus
broccolimix blote billetjes in het rode kool
aardappelgratin gras stamppot uienpuree
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A B C

rundervink kipfiletstukjes kipfilet
jus tandoorisaus gevogeltejus
romanobonen witte rijst mais
gek. aardappelen zoete aardappelpuree

A B C
COQ au vin hamburger hoh bolognesesaus
frisse tuinmix jus spaghetti
gabakken aard. snijbiet

gek. aardappelen

A B C
kipflakes vega kipstukjes koolvis
spinazie-champignon pilavsaus dillesaus
saus groenterijst doperwt en wortel
tagliatelle tuinkruidenpuree
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A B
tilapiafilet kipsaucijs
botersaus gevogeltejus

broccoli
gek. aardappelen

stamppot mais-
paprika-bonen

A B
macaroni rundergehaktbal
bolognese jus

stamppot prei

A B
gado gado kibbeling
oosterse kool mosterd-dillesaus
witte rijst

bleekselderij
gebakken aard.

A B
runderlapje indische balletjes
jus parelcouscous met
andijvie tomaten

gek. aardappelen
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C

mexicaanse kipschotel
gele rijst

DSt ) B i 4

C

kiprol
gevogeltejus
chinese kool
gek. aardappelen

kippenpoot
bonne femme
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C

tuinburger

jachtsaus
parijse wortelen
gebakken aard.
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